WEYERGUT
BETHRAMIE]

wiohnean & pflege im alter

Menitplan vom 05.01.2026 bis 11.01.2026

Abendessen
Traditionelles Menii

Mittagessen
Traditionelles Menii

Mittagessen

Vegi-Menii Tageshit

Gluschtige Salate

Gluschtige Salate

KohIrabi—Eﬁsensuppe Kohlrabi-l%kigsensuppe Tagessuppe
Lammbhacktaschli Randentatschli Wurstsalat
Montag Knoblauchsauce Sauerrahmsauce Duchesse Geschwellte Kartoffeln
05.01.2026 Kravattli-Teigwaren Kartoffeln Lauchgemiise
Tomatierter Sellerie VEGI
ok Sanddornquarkcreme Kasesalat
Sanddornquarkcreme
Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Steinpilzgiamsuppe Steinpilzggmsuppe Tagessuppe
Fleischvogel Capuns mlt Berglfése Rostitaschen mit
Dienstag Polenta mit Thymian und Gemdisestreifen Frischkasefiillung
06.01.2026 und Marcapone Pastel de Nata Gekochter Gemiisesalat
Fenchel (Pudding-Tértchen)
Pastel de Nata
(Pudding-Tértchen)
Gluschtige Salate Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Rosenlgro*blsuppe Rosenl&gblsuppe Gelberbsensuppe Rosenkgblsuppe
. . . A mit Gnagi
Brusseler Schinken-Rolle Brisseler-Rueblirolle I-I|ust?rost]l Lasagne al forno
Mittwoch Pommes frites Pommes frites Broccoli
07.01.2026 Schoggicreme mit Rahm Schoggicreme mit Rahm Schoggicreme mit Rahm
Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Bouillon**rlwit Fladli GemusebOLiilLon mit Fladli Tagessuppe
Tafelspitz (Siedfleisch) Kichererbsen-Stroganoff Omelette (Eier-Omelette)
Apfel-Kren Kartoffelstampf mit Gemiiseragout an
(Apfel-Meerettichsauce) Mandelmilch Boursinsauce
Donnerstag Salzkartoffeln Broccoli Randensalat
Waurzelgemuse
08.01.2026 A Tiroler Cake
Tiroler Cake
Gluschtige Salate Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Fenchelsggpe mit Dill Fenchelsggpe mit Dill Tagessuppe FenchelngPe mit Dill
Lachsfilet gebraten Zitronen-Frischkase Strudel Birchermuesli Lammragout Tessiner Art
(EU/Zucht) Lattich a la creme Emmentaler Salzkartoffeln
Safransauce Ruebli Ruchbrot Rosenkohl
Freitag Salzkartoffeln - >
09.01.2026 Rosenkohl Fruchtsalat Fruchtsalat
Fruchtsalat
Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Tagessuppe
Kalbsbratkugeli Gekochtes Ei Birnen-Jalousie
mit Rahmsa_uce Safransauce Vanillesauce
Samstag Pilaw-Reis Pilaw-Reis
10.01.2026 Erbsli ugg Riebli Erbsli ”QSE' Ruebli
Sausermousse Sausermousse
Gluschtige Salate Gluschtige Salate
Haseln*lifsuppe Haseln*li§suppe Tagessuppe
Milchbraten (Schwein) PiIz-Ragout Café complet mit
Butter-Nudeln a la bourguignonne reichhaltiger Késeauswahl
Sonntag Winterliches Mischgemiise Butter-Nudeln von Jumis Kaserei aus Boll
11.01.2026 Winterliches Mischgemise  Vollkornzopf und Ruchbrot

Blutorangen-Quarktorte
Blutorangen-Quarktorte

Wenn nichts anderes vermerkt, verwenden wir schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren.
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